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In Memoriam

Op 8 augustus jl. is onze Sta(p) voor elkaar vriendin Carla Bastiaanse, in het
bijzijn van haar levenspartner en kinderen, overleden. Wij gaan Carla herinneren
om haar levenslust, haar vechtlust, haar veerkracht, maar vooral haar positiviteit.

Carla zou met het Fytaal Cancer Support team in 2020 de
Mont Ventoux beklimmen tijdens deze editie van de
Colsensation. Helaas is door de Corona deze editie niet
doorgegaan en was het de bedoeling dat zij in 2021 toch de
kale berg ging trotseren. Helaas voor Carla en ons team
moest zij opnieuw behandeld worden, waardoor deelname
niet meer mogelijk was. N

Als team hebben wij toch onze Carla op een ludieke manier
mee naar boven genomen in de vorm van een rugtas met een
vlinder erop. In deze rugtas had zij allerlei cadeautjes voor het
team gestopt. Boven op de berg hebben wij, samen met een
gedeelte van het team en Carla, live verbinding gehad om haar
Colsensation rugnummer op het bord te plaatsen.

i
Carla heeft op voorhand besloten geen bloemen op haar uitvaart te willen,
maar heeft aanwezigen gevraagd een donatie te doen voor Stichting Sta(p)
voor elkaar. Wij hebben een mooi bedrag ontvangen waarmee we weer heel
veel mensen een steuntje in de rug kunnen geven.

Carla, we gaan je missen.

Roosendaals Treffen 2023

Na 2 afgelaste edities in 2018 en 2019 wordt op zondag 17 september 2023 voor
de 13e keer het Roosendaals Treffen gehouden. Op dit tweejaarlijkse evenement
presenteren Roosendaalse verenigingen en instellingen (zonder winstoogmerk)
en (semi-)overheidsinstellingen zich aan een groot publiek.

Ook STA(P) VOOR ELKAAR zal voor de eerste keer aanwezig zijn op het
Roosendaals Treffen. Kom jij ook langs ?

Wat was het weer een gezellige wandeling afgelopen 9 juli.

Bedankt Gerdahoeve voor het eerder openen van jullie deuren!!!!

Een flink aantal wandelaars heeft onze routes weer gelopen. Twee routes die
door de mooie grensstreek liepen. Bij de tussenstop hebben we iedereen
kunnen voorzien van een koel flesje water en heerlijke watermeloen met
aardbeien. Ondanks wat onduidelijkheden in de routebeschrijvingen, heeft
iedereen de weg naar de Gerdahoeve toch gevonden ! &l .

Bedankt dat jullie aanwezig waren.
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Zondag 24 september 2023 organiseren wij onze 4e wandeling vanaf
Speeltuin Vrouwenhof. \We bieden 3 wandelroutes aan welke je zelfstandig kunt
lopen, of je sluit aan bij de begeleide groep voor een gezellig kletspraatje.
Inloop is vanaf 09.00 uur bij: Speeltuin Vrouwenhof

Vrouwenhoflaan 3 te Roosendaal

Lange route (+/- 12,5 km.) zelfstandige start vanaf 09:00 uur,

begeleide groep vertrekt om 09:30 uur;

Middel route (+/- 8 km.) zelfstandige start vanaf 09.30 uur, P’\.
begeleide groep vertrekt om 10.00 uur. SPRELTUIN

Korte route (+/- 4 km.) alleen begeleide groep vertrekt VROUWENHOF

om 10.00 uur. (kinderen onder de 12 jaar gratis meelopen) PANNENKOEKEN

Deelname mogelijk na inschrijving op onze website. .
Zie hier ook meer info omtrent de kosten van deelname.

Als je ons volgt op Facebook, blijf je op de hoogte van onze acties.
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Onze statiegeldkoningin

Het zal jullie niet ontgaan zijn dat Sta(p) voor elkaar vriendin Gina
zeer fanatiek is met het inzamelen van geld door zoveel mogelijk
statiegeld fles(jes) en blikjes bij Jumbo Lindenburg Roosendaal
in te leveren. Zij heeft zelfs met deze Jumbo geregeld dat ook
platte/ ingedeukte blikjes ingeleverd mogen worden, waarvoor
wij deze Jumbo zeer dankbaar zijn. Of zij deze nu krijgt, opraapt
of inzamelt in de bij haar huis geplaatste container, niets is haar te gek.

Op 26 juli even langs Saver. Ook daar weer twee volle zakken
met statiegeldblikjes. Lief dat ook het personeel van Saver
hieraan mee wilt werken.

Dan krijgt ze op

8 augustus nog even
een mailtje of ze interesse heeft in lege
kratjes bier........

Gina weer terug naar Saver om de lege kratjes op te halen, maar dan wel gevuld
met flesjes, waarvan sommige nog vol: om weer af te leveren bij de Jumbo
Lindenburg Roosendaal.

Op 11 augustus jl. mocht Gina uit handen van bedrijfsleider Boudewijn (van
Jumbo Lindenburg) een ontzettend mooi bedrag van € 395,95 in ontvangst
nemen. Dit bedrag is door de klanten van Jumbo Lindenburg Roosendaal
gedoneerd in de statiegeldbox. Wat was het leuk dat Gina van deze bedrijfsleider
een mooie bos bloemen in ontvangst mocht nemen.

Gina, super bedankt voor jouw inzet.
Jij hebt er al voor gezorgd dat wij veel mensen
een steuntje hebben kunnen geven

Sleutelhangers met een engeltje

Wat geweldig wat we allemaal mogen ontvangen.

Onlangs kwam Fabiénne Machiels bij €één van onze
bestuursleden langs om bijna 50 zelfgemaakte sleutelhangers
met een engeltje eraan te brengen. Ze heeft deze voor onze
stichting gemaakt, zodat wij die konden gaan verkopen. Heb jij
interesse in één of meerdere van deze sleutelhangers, neem
contact met Chantal (chanti.lavrijsen@gmail.com).

Hopelijk voor jou zijn ze nog niet uitverkocht tijdens het Roosendaals Treffen

Ook jij super bedankt Fabiénne g
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Garagesale Wouw

Op zondag 23 juni jl. werd er in diverse straten in
Wouw een groots opgezette garagesale
gehouden.

Patricia schonk haar volledige, ruime opbrengst
aan Stichting Sta(p) voor elkaar.

Super bedankt Patricia

Hieronder een dankbare reactie op een ‘steuntje in de rug’.

/ Privacy
/ B-EDANKT \ In het kader van de privacy is

de naam geblokt.
Hadl g bkt di gl We respecteren eenieqers privacy.
s bl o Mocht je een keer zelf |et§ willen
toevoegen aan deze rubriek laat

W%WWW het ons dan weten.
ol e i e Dan kunnen we kijken of we het
{Ebaion b et desorren ey kunnen toevoegen.
naar Fytal, de goede begeleiding - il
dlie ik er krijg van Annemarie en collega’s gﬁgﬁ &fjﬁ
en hoe goed het mij helpt in min herstel
Met ww bijdrage kan ik ermee doorgaan Ken jij iemand die wel een steuntje
en er sefstandig nasrive Bjven reicen. kan gebruiken? Laat het ons weten

via de mail, info@stapvoorelkaar.nl,
dan kijken wij samen met jou wat

Nogmaals bedankt!
K Moy Engels J we voor die persoon kunnen
\ betekenen.

Verzoek voor een Steuntje

Onlangs ontvingen we via de mail een prachtige aanvraag van een Sta(p) voor
elkaar vriend. Er werd gevraagd of wij een steuntje konden geven aan een
persoon die mantelzorger is voor diverse leden van haar familie.

Ze werd dus door een ander gezien en opgemerkt voor wat ze doet.
Via Sta(p) voor elkaar is er een steuntje in de rug aan haar gegeven.

Reactie van de ontvanger:

Graag wil ik jullie bedanken voor het leuke vakantiepakket!!
Erg lief en attent. Ik ga weer vroljjk door met mantelzorgen
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Steuntje

Op 11juli ging een tweetal bestuursleden langs bij
twee schatten van kinderen waarvan de moeder _.
erg ziek is. Aangezien zij op dat moment ook vakantie §
kregen hebben we twee pakketjes gemaakt met wat
leuke dingen om zich te kunnen vermaken.

Wat super fijn om de stralende gezichtjes van deze lieverds te zien,
daar doen wij het voor !!!

Deze kleine jongen kon wel even een steuntje
gebruiken, omdat zijn moeder vaak naar het
ziekenhuis moet. Dit schattige hertje is gelijk een
tasje waar een pyjamaatje in kan, zodat hij deze
kan gebruiken als kroel en als logeertasje.

Dit ontzettend schattig, zachte hertje is speciaal
voor Sta(p) voor elkaar gemaakt door Heidi
Vervaart om weg te geven aan een kindje dat
deze kroel nodig heeft.

i

F Super bedankt Heidi

“Steuntjes in de rug”

Graag willen we onze “Vrienden” in de gelegenheid stellen om een verzoek
voor een “Steuntje in de rug” voor iemand die hen nastaat of waarvan men
denkt dat een steuntje op dat moment erg nodig is, in te dienen bij het bestuur.
We zullen dan als bestuur beoordelen of dit verzoek valt binnen onze richtlijnen
en of er al niet meer verzoekjes voor die ene persoon zijn binnen gekomen.

We zullen je altijd van duidelijke feedback voorzien en laten weten of het
“steuntje in de rug” al dan niet gehonoreerd zal worden.

Je verzoek mag je mailen naar: info@stapvoorelkaar.nl

Middels deze nieuwsbrief hopen we jullie voldoende op de hoogte te hebben
gebracht, mocht je vragen of opmerkingen hebben stel ze gerust via
info@stapvoorelkaar.nl

Hopelijk tot ziens op 17 en 24 September. Want zonder jullie kunnen wij niks.

Team Sta(p) voor elkaar



